
EΝΟΤΗΤΑ 8 

ΘΕΜΑ : «Αφηγηθείτε ένα αθλητικό γεγονός που ζήσατε οι ίδιοι από κοντά είτε 

ως θεατές είτε ως αθλητές.» 

ΣΧΕΔΙΑΓΡΑΜΜΑ ΕΚΘΕΣΗΣ 

Πρόλογος – Ποιο ήταν αυτό το αθλητικό γεγονός ; Πότε και πού έγινε ; Ποιες ήταν οι 

αντίπαλες ομάδες ; Γιατί ήταν σημαντικό ; Πού το παρακολούθησα ; 

Κύριο μέρος (για αγώνα ποδοσφαίρου) 

1η παράγραφος – Συναισθήματα πριν τον αγώνα και περιγραφή α΄ ημιχρόνου 

 Κατάμεστο το γήπεδο από τους φιλάθλους και των 2 ομάδων. Συνθήματα, 

προβλέψεις, ενθουσιασμός, πανό. 

 Ξεκίνημα του αγώνα, τακτική των 2 αντιπάλων και αποτέλεσμα του α” ημιχρόνου. 

Καλή άμυνα και γρήγορες επιθέσεις. Αποφασισμένοι οι παίκτες για τη νίκη. Ένταση 

και δράση. Επεισόδιο ανάμεσα σε 2 αθλητές. Κόκκινη κάρτα από το διαιτητή. 

Διαμαρτυρίες των υποστηρικτών της ομάδας. 

 Αγωνία, άγχος, ανησυχία. Ταύτιση με τους αθλητές της ομάδας 

μου. Χαρά / Απογοήτευση για το αποτέλεσμα. 

2η παράγραφος – Περιγραφή β΄ ημιχρόνου και τέλους του αγώνα 

 Σκληρότερος ο αγώνας, πιο επιθετικοί οι παίκτες. Πλούσιο θέαμα. Η μια ομάδα 

προσπαθούσε να εκμεταλλευτεί τα λάθη της άλλης. Κόκκινη / κίτρινη κάρτα. Διακοπή 

του αγώνα. Διαμαρτυρία για οφσάιντ. 

 Παράταση αγώνα. Η αγωνία στο κατακόρυφο. Τελικό αποτέλεσμα. 

 Φωνές φιλάθλων. Έξαλλοι πανηγυρισμοί. Απερίγραπτη χαρά και ενθουσιασμός. 

Επίλογος – Τι μου άρεσε τόσο πολύ στον αγώνα ; Τι μου προσέφερε ; 

  Μπορείτε να αφηγηθείτε τον αγώνα οποιουδήποτε αθλήματος θέλετε. 

 Περιγράφω τα συναισθήματα μου ταυτόχρονα με την αφήγηση του αθλητικού 

γεγονότος. 

  
 

 


