ΚΕΦ. Ε’ ,  1. Η ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ  ΖΩΗ  ΣΤΟ ΒΥΖΑΝΤΙΟ
ΟΜΑΔΙΚΗ  ΕΡΓΑΣΙΑ
Θεματικές  ενότητες:
· Η οικογενειακή ζωή  → γάμος → γέννηση → βάπτιση → η θέση της γυναίκας.
· Το σχολείο:  Τα εκπαιδευτικό σύστημα - κύκλοι σπουδών – Πανεπιστήμιο.
· Η κατοικία: αστική κατοικία ≠ αγροτική κατοικία (ύπαιθρος)
·  → κατοικία ευπόρων ≠ κατοικία φτωχών.
· Η ενδυμασία και η μόδα: Η ενδυμασία του άνδρα → αστοί ≠ χωρικοί (χειμώνας ≠ καλοκαίρι).                                                                                                                                                                   
Η ενδυμασία της γυναίκας → καλλωπισμός.
· Η διατροφή και οι ασχολίες:  
         -Τα εδέσματα
         - Οι ασχολίες – τα επαγγέλματα.
· Η ψυχαγωγία:
· Θρησκευτικές, κοινωνικές και λαϊκές γιορτές. 
· Ιππόδρομος.
· Επαρχία: ετήσια πανηγύρια και λαϊκές γιορτές.
· Ο μοναχισμός:
· Μοναστήρια, ασκητές
· Ακμή του  μοναχισμού → Όλυμπος Βιθυνίας, Καππαδοκία, Άγιο Όρος.
 Βιβλιογραφία:
Ιστοσελίδες
1. www.ime.gr, 2. www.e-history.gr, 3. www.Fordham.edu/halsal/sbbook.htm, (Κέντρο Μεσαιωνικών Σπουδών του Πανεπ/μίου Fordham της Νέας Υόρκης)
4. www.benaki.gr, 5. www.filologikigonia.weebly.gr, 6. www.exploringbyzantium.gr
Βιβλία:    1. Βιβλίο μαθητή, Β΄ Γυμνασίου, σελ. 70-73, 2. Βιβλίο εκπαιδευτικού, Β΄ Γυμνασίου.  3. Tamara Rice, «Ο δημόσιος και ιδιωτικός βίος των Βυζαντινών»
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