
 

 

Επιχειρηματολογία 

❏ Επιχείρημα ονομάζεται κάθε λογικός συλλογισμός ή σειρά συλλογισμών που 

χρησιμοποιούμε για υποστηρίξουμε τις θέσεις μας ή για να αντικρούσουμε τις θέσεις κάποιου 

άλλου και να καταλήξουμε σε ένα αιτιολογημένο συμπέρασμα. 
 

✔ Η χρήση επιχειρημάτων βοηθάει: 

• να καταλάβουμε ποιες θέσεις είναι ορθότερες ή σημαντικότερες από άλλες 

• να πείσουμε τους άλλους για την ορθότητα των θέσεών μας. 
 

Στοιχεία του επιχειρήματος και μελέτη επιχειρημάτων 

❏ Επιχειρήματα χρησιμοποιούμε σε καθημερινές συζητήσεις και διαλόγους, σε 

διαπραγματεύσεις, σε επίσημα κείμενα, σε άρθρα εφημερίδων, σε επιστημονικά κείμενα κ.λπ. 
 

✔ Όταν συνθέτουμε ένα επιχειρηματολογικό κείμενο, ακολουθούμε συνήθως την εξής δομή: 

Α. Εισαγωγή: εκφράζουμε τη θέση μας για ένα θέμα. 

Β. Δεδομένα: χρησιμοποιούμε επιχειρήματα και τεκμήρια (αποδείξεις) για να στηρίξουμε τη 

θέση μας. 

Γ. Ανασκευή: αντικρούουμε αντίθετες θέσεις-επιχειρήματα. 

Δ. Κατάληξη: εκφράζουμε την τελική μας θέση, το συμπέρασμα ή τις προϋποθέσεις-

συνθήκες που πρέπει να υπάρχουν για να ισχύσει η θέση αυτή. 
 

✔ Στα απλά είδη επιχειρημάτων ανήκουν: 
 

α. τα επιχειρήματα με παραδείγματα-τεκμήρια 

π.χ. «Το περιβαλλοντικό κόστος των μεταφορών στην Αθήνα είναι υψηλότερο από παντού. 

Το μεταφορικό μέσο με το υψηλότερο περιβαλλοντικό κόστος είναι το πετρελαιοκίνητο ταξί· 

για κάθε χιλιόμετρο που διανύει ο επιβάτης του επιβαρύνεται με 0,60 ευρώ! Ακολουθούν το 

συμβατικό αυτοκίνητο με 0,15 ευρώ ανά επιβατοχιλιόμετρο, το πετρελαιοκίνητο λεωφορείο 

με 0,06 ευρώ, το βενζινοκίνητο καταλυτικό αυτοκίνητο με 0,014 ευρώ, το αυτοκίνητο 

υγραερίου με 0,013 ευρώ, το μετρό με 0,004 ευρώ, ενώ το τρόλεϊ έχει σχεδόν μηδενικό 

κόστος». 

Στο παραπάνω απόσπασμα ο συγγραφέας, για να στηρίξει τη θέση του ότι το περιβαλλοντικό 
κόστος των μεταφορών στην Αθήνα είναι υψηλότερο από παντού, χρησιμοποιεί επιχειρήματα 
με παραδείγματα-τεκμήρια (παραθέτει στοιχεία για το κόστος κάθε μεταφορικού μέσου). 
 

β. τα επιχειρήματα με αιτίες (αιτιολόγηση) 

π.χ. «Είναι προτιμότερο να ενημερωνόμαστε από τις εφημερίδες, γιατί σ’ αυτές υπάρχουν 

πραγματικές ειδήσεις, που παρουσιάζονται με τρόπο ψύχραιμο και αντικειμενικό, ενώ 

παράλληλα περιέχουν αναλύσεις και κριτική των γεγονότων» 

Στο παραπάνω απόσπασμα ο συγγραφέας στηρίζει τη θέση του ότι είναι προτιμότερο να 
ενημερωνόμαστε από τις εφημερίδες, χρησιμοποιώντας επιχειρήματα με αιτίες (αιτιολόγηση). 
 
 


